Trofeo
Dei

Rioni

16 luglio_____12 agosto

Calcio – calcetto – volley – basket – atletica- ping pong- tennis – calcio balilla – nuoto
Rione Vasce_____________Rione Castello
Rione Pommo_________Rione Cappuccini

Le iscrizioni  si effettuano presso le parrocchie di riferimento :
s.s. Cosma e Damiano ,  Madre Maria s.s. Assunta ,  Sacro Cuore , s. Francesco d’Assisi
Entro il 9 luglio
per info telefonare al 329/3108075
REGOLAMENTO
Il trofeo dei rioni è stato creato per promuovere tutte le discipline sportive sotto forma di divertimento e per incentivare il rispetto delle regole; a tal fine, nel corso delle gare  tutti gli atteggiamenti antisportivi verranno puniti  a seconda della gravità con penalizzazioni o, in casi estremi , con la squalifica dell’atleta . Le decisioni riguardanti tali comportamenti  verranno prese dal comitato organizzatore alla conclusione di tutti gli incontri giornalieri .Le comunicazioni di eventuali penalità verranno comunicate alle squadre il giorno successivo.
Non sono ammessi al torneo i tesserati professionisti di qualsiasi disciplina; una loro eventuale  partecipazione al torneo comporta la squalifica della squadra. 
Iscrizioni

Le iscrizioni avverranno presso le parrocchie di appartenenza o presso i campi da tennis siti nel centro polivalente .

Le iscrizioni sono aperte a  uomini e donne. All’atto dell’iscrizione ogni atleta deve comunicare la disciplina alla quale vuole prendere parte, per un massimo di due discipline .

Categorie :
- under 16 ( ragazzi e ragazze nati dal  ’90 al ’94)
- over   16 (ragazzi e ragazze nati sino all’89 ).
Relativamente al torneo di calcetto possono partecipare alla categoria over anche gli under 16 e non viceversa 
Il torneo di calcio è riservato solo alle categorie under 16, mentre quello di calcetto è riservato solo agli over 16 con ammessi under.
Regolamento calcio riservato agli under 16
Possono iscriversi al torneo sia uomini che donne che abbiano compiuto il 12° anno di età e che non superino il 16°.

 Le squadre dovranno essere composte da almeno 14 atleti (11 giocatori e 3 riserve ); il giocatore che viene sostituito non può più essere schierato per la stessa partita .Alla fine di ogni singolo incontro i cartellini gialli si annullano mentre per i cartellini rossi bisognerà osservare un turno di riposo

 La prima fase, ad eliminazione diretta ,si terrà all’interno dei rioni  dove sono iscritte più squadre. Una sola squadra per rione parteciperà alle semifinali, le vincitrici delle semifinali si incontreranno in finale.
Gli incontri avranno la durata di 90 minuti.

Nella fase eliminatoria se due o più squadre giungono a pari, punti passerà il turno la squadra che avrà realizzato il maggior numero di reti; in caso di ulteriore parità, passerà il turno la squadra con il minor numero di reti subite. 

Per la sola fase finale sono previsti i tempi supplementari di 15 minuti cadauno con la regola del golden goal, ossia la squadra che segna per prima vince .

In caso di ulteriore parità dopo i tempi supplementari, si andrà al tiro di 5 calci di rigore; permanendo ancora la parità, si procederà al tiro di calci di rigore ad oltranza.
Tutti gli accoppiamenti avverranno tramite sorteggio 
Regolamento torneo di calcetto

Il torneo di calcetto è riservato agi over 16 con ammessi under 16
Possono iscriversi al torneo sia uomini che donne che abbiano compiuto il 16° anno di età 

Le squadre dovranno essere composte da almeno 8 giocatori ( 5 giocatori e 3 panchina ); le gare avranno durata 40 minuti (due tempi da 20 minuti) e le sostituzioni sono libere e si possono fare a piacimento durante l’arco della gara. I cartellini gialli si annullano alla fine di ogni incontro mentre per i cartellini rossi  l’atleta osserverà un turno di riposo
La prima fase ad eliminazione diretta si terrà all’interno dei rioni  dove sono iscritte più squadre. Una sola squadra per rione parteciperà alle semifinali e le vincitrici delle semifinali si incontreranno in finale.

Nella fase eliminatoria se due o più squadre giungono a pari, punti passerà il turno la squadra che avrà realizzato il maggior numero di reti; in caso di ulteriore parità, passerà il turno la squadra con il minor numero di reti subite. 

Per la sola fase finale sono previsti i tempi supplementari di 10 minuti cadauno con la regola del golden goal, ossia la squadra che segna per prima vince .

In caso di ulteriore parità dopo i tempi supplementari, si andrà al tiro di 5 calci di rigore; permanendo ancora la parità, si procederà al tiro di calci di rigore ad oltranza.

Tutti gli accoppiamenti avverranno tramite sorteggio  
Regolamento torneo di volley

Al  torneo di volley torneo possono partecipare sia uomini che donne rispettando sempre le rispettive categorie under16 e over16
 (gli under 16 possono partecipare nella categoria superiore e non viceversa)
ogni rione può iscrivere anche più di una squadra in tal caso i rioni con più squadre disputerà la fase eliminatoria che si svolgerà all’interno dello stesso rione  solo la prima classificata di ogni rione prenderà parte alle semifinali
le squadre dovranno essere composte da minimo 8 elementi ( 6 giocatori e 2 panchina )i cambi sono liberi nell’arco della partita 

 le gare si svolgeranno al meglio dei 3 set passa il turno la squadra vincente 
le squadre perdenti verranno automaticamente eliminate, anche in semifinale e in finale si rispetterà la regola dell’eliminazione diretta
Tutti gli accoppiamenti avverranno tramite sorteggio 
Torneo di basket 3vs3
Al torneo di basket possono iscriversi uomini e donne appartenenti alle rispettive categorie: under 16 e over16.
Gli under 16 possono partecipare nella categoria superiore e non viceversa
ogni rione può iscrivere anche più di una squadra in tal caso i rioni con più squadre disputeranno la fase eliminatoria che si svolgerà all’interno dello stesso rione  solo la prima classificata di ogni rione prenderà parte alle semifinali

le squadre dovranno essere composte da 3 giocatori e 2 riserve  .
si giocherà 3 contro 3 a metà campo per ogni canestro la palla va alla squadra avversaria che farà la rimessa da fondocampo .ogni giocatore può fare fino a 5 falli personali al 5 fallo non può più giocare per quella gara.

i tempi saranno 4  avranno durata 6 minuti .

alla fine dell’incontro un giocatore per squadra parteciperà alla gara di tiro da 3 punti il vincitore proseguirà il turno indipendentemente se la sua squadra vinca o perda per poi approdare in finale.
Tutti gli accoppiamenti avverranno tramite sorteggio 
Regolamento torneo di tennis

il torneo di tennis si svolgerà in doppio ( coppia libera ).
 Possono iscriversi al torneo uomini e donne delle rispettive categorie 
under16 e over16.
Ogni rione può iscrivere anche più di una coppia,
nel caso in cui vi siano più iscritti per rione gli stessi parteciperanno alla fase eliminatoria  e la vincente di ogni rione verrà inserita nel tabellone delle finali
tutti gli incontri si disputeranno al meglio dei 3 set
Tutti gli accoppiamenti avverranno tramite sorteggio  
Regolamento atletica

Le discipline per l’atletica sono: staffetta 4x100, maratona, 100 metri.

Per la staffetta le squadre saranno composte da quattro atleti che correranno 100 metri ognuno passandosi il testimone .Nel caso in qui uno o più rioni dovesse avere più di una squadra disputerà prima la fase eliminatoria al interno del rione stesso solo la prima di ogni rione accederà alla fase finale.
Per la maratona l’iscrizione e libera ,verrà creato un percorso che attraverserà il centro urbano di Galatone .Per stabilire il 1°-2°-3°-4° classificato  verrà preso in considerazione il primo classificato di ogni rione.
 Per i 100 metri si può iscrivere anche più di un partecipante per rione  fino ad un massimo di 4, in tal caso si disputerà prima la fase eliminatoria all’interno del rione solo il primo classificato per rione parteciperà alla fase finale .  
Tutti gli accoppiamenti avverranno tramite sorteggio 
Regolamento calciobalilla
Al torneo di calcio balilla possono iscriversi sia uomini che donne rispettando sempre la regola degli under16 e degli over16 (partecipazione libera – 2 uomini, o 2 donne, o doppio misto)
si può iscrivere al torneo più di una coppia per rione in tal caso si farà prima la fase eliminatoria e solo la vincente approderà alla fase finale del torneo. tutti gli incontri saranno al meglio delle 3 partite vinte, le palline a disposizione nel biliardino saranno 11 la coppia dovrà vincere con un minimo di due punti di scarto.

Tutti gli accoppiamenti avverranno tramite sorteggio 
Regolamento torneo di ping pong

Al torneo di ping pong possono prendere parte sia uomini che donne (coppie libere) delle rispettive categorie under 16 e over 16.
si disputeranno 2 tipi di torneo uno di doppio e uno di singolo.

possono iscriversi al torneo anche più atleti dello stesso rione in tal caso si farà prima la fase eliminatoria la prima di ogni rione parteciperà alla fase finale .

tutti gli incontri sia eliminatorie sia finali si disputeranno al meglio dei 3 set a 21 punti o con due punti di scarto 
Tutti gli accoppiamenti avverranno tramite sorteggio  
Regolamento torneo di nuoto

Al torneo di nuoto possono iscriversi sia uomini che donne  delle rispettive categorie under 16 e over 16. le discipline sono: 25 metri stile libero ,25 metri con pinne .

possono iscriversi fino a 4 partecipanti per rione .

ci sarà la prima fase eliminatoria all’interno dei rioni  primo i primi due classificati di ogni rione verranno inseriti nel tabellone dei finalisti  

Tutti gli accoppiamenti avverranno tramite sorteggio 
